INSPIRATIE KENNIS DELEN VERBINDEN

Datum: 29 november 2021

Tijd: 15:00 - 17:00 uur

Plaats: Online

De helft van de volwassenen in Nederland heeft overgewicht en bij 14 procent is zelfs

sprake van obesitas. Professionele ondersteuning door artsen en verpleegkundigen kan

mensen helpen bij de juiste behandeling en het omschakelen naar een gezonde leefstijl.

Dit vraagt om meer kennis en vaardigheden op het gebied van voeding, beweging,

ontspanning, gespreksvoering en achterliggende problematiek. Wat betekent dit voor

de geneeskunde- en verpleegkunde opleidingen?

Laat je inspireren, deel ideeén en leer
van opleidingen die al aan de slag zijn
met het aanpassen van het curriculum.
Ook worden materialen en concrete
handvatten voor onderwijsontwikkeling
en implementatie gedeeld.
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Onderdeel van het Nationaal Preventieakkoord

In oktober ontvangt u de uitnodiging met een

aanmeldingslink en het complete programma.

U kunt uw interesse vast aangeven

bij het projectteam SaalsB@zqv.nl

Leefstijl als onderdeel van zorgopleidingen
Video Paul Blokhuis | Staatssecretaris van

Volksgezondheid, Welzijn en Sport

Doelgroep
Onderwijsveld verpleegkunde en genees-
kunde: docenten, coérdinatoren, curriculum

commissies, beleidsmakers, management.
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Het Project Overgewicht & Leefstijl in Zorgopleidingen is uitgevoerd door Alliantie Voeding in de Zorg (AVZ),
Partnerschap Overgewicht Nederland (PON) en Hogeschool Utrecht (HU), in opdracht van het Ministerie
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport en maakt deel uit van het Nationaal Preventieakkoord (2018).
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https://www.youtube.com/watch?v=l_8z3CFfoXE
mailto:SaalsB%40zgv.nl%20?subject=Ik%20heb%20interesse

