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IMPACT

Vanuit de Alliantie Voeding in de Zorg - het landelijk expertise centrum
voor voeding en leefstijl in de zorg - werken we al meer dan 15 jaar aan
wetenschappelijke inzichten over voeding en de toepassing hiervan in
preventie en zorg.  In de Rijk-Regio Deal Foodvalley hebben we afgelopen
jaren nieuwe kennis opgedaan over het voedingspatroon van patiënten
met hart- en vaatziekten, en het toepassen van voedingsadvies in de
medische behandeling. Er is steeds meer bekend over het belang van een
gezond voedingspatroon en over hoe moeilijk het is om tot daadwerkelijke
verandering te komen in de praktijk. Er is voor deze patiënten met voeding,
bovenop medicatie, nog essentiële gezondheidswinst te behalen. Dat
vraagt om samenwerking in een sluitende keten van preventie en zorg.
Hiermee sluiten we aan op huidige richtlijnen en ambities van van NPA, IZA
en DCVA missie om cardiovasculaire ziektelast in 2030 met 25% te
verminderen. 

Tijdens de expertmeeting delen we de nieuwste wetenschappelijke
inzichten op het gebied van voeding voor patiënten met hart- en
vaatziekten en diabetes type 2, en gaan we gezamenlijk aan de slag met
de routekaart van research naar realisatie om de impact voor deze
patiënten te vergroten. We hopen je te mogen verwelkomen!

Graag horen we of je aanwezig kunt zijn.

Met vriendelijke groet,

Op donderdag 3 oktober 2024 organiseren we de tweede
expertmeeting ‘Voeding en Cardiometabole ziekten’. Je bent van
harte uitgenodigd! 

Professor Voeding en 
cardiovasulaire ziekten, 

vice-voorzitter Gezondheidsraad

Marianne Gelijnse

Frank Visseren

Tom van Loenhout

Hoogleraar
Internist-vasculair geneeskundige

Cardioloog, 
Voorzitter Alliantie Voeding in de Zorg

BLIK OP HET
PROGRAMMA

17:00 Welkom

17:30 Nieuwe inzichten

18:30 Gezonde maaltijd

19:15 Aan de slag met
de routekaart

21:00 Afsluiting

In augustus ontvangt u het
definitieve programma. 

PERSOONLIJKE UITNODIGING

Lotte Koopal

Postdoc en
Resident Internal Medicine



Coalitie Leefstijl in de Zorg
DCVA
Diabetesvereniging 
FMS - Netwerk Preventie
Gezondheidsraad
Hartstichting
Huisartsen Gelderse Vallei
Julius Centrum 
KAMG
KNMG
Ministerie VWS
NHG
NIV - Preventie netwerk

NVD & NWDC
NVHVV
NVIVG
NVZ
Nierstichting
Patiëntenfederatie 
Pharos
Stichting Harteraad
Stichting Student en Leefstijl
Vereniging Arts en Leefstijl 
Voedingscentrum
ZonMw
Zorgverzekeraars Nederland

GENODIGDEN

Marianne Geleijnse (Wageningen University & Research)
Lotte Koopal (UMC Utrecht)
Tom van Loenhout (Ziekenhuis Gelderse Vallei, Alliantie
Voeding in de Zorg)
Frank Visseren (UMC Utrecht)
Remy Bemelmans (Ziekenhuis Gelderse Vallei)
Martin Hemels (Rijnstate)
Marcel Hovens (Rijnstate)
Joe Kolkert (Ziekenhuis Gelderse Vallei)
Gerda Pot (Alliantie Voeding in de Zorg)
Tessa de Smit (Ziekenhuis Gelderse Vallei, Alliantie
Voeding in de Zorg)
Renate Winkels (Wageningen University & Research,
Alliantie Voeding in de Zorg)
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St. Alliantie Voeding in de Zorg
Postbus 9025
6710 HN Ede 
www.alliantievoeding.nl

Contactpersoon
Margot de Regt
RegtM1@zgv.nl 
06-40927147
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