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Aanleiding

Artsen hebben een belangrijke rol in het
bespreekbaar maken van leefstijl. Leefstijl- en Ontwikkeling
voedingsonderwijs krijgt echter nog (te) weinig
aandacht in het geneeskundecurriculum.

Met de leerdoelen leefstijl en verdiepende
leerdoelen voeding sluiten we aan op de behoefte
van studenten, opleidingen, docenten en andere

Interpretatie eindtermen Raamplan Artsopleiding
Prioriteren thema'’s en onderwerpen
Concept leerdoelen voeding in afstemming met

stakeholders. experts
Raamplan Artsopleiding (NFU, 2020) Concretisering leerdoelen voeding en
Leerdoelen document Student & Leefstijl afstemming weging: essentieel en gewenst
NVMO werkgroep Preventie en Leefstijl Indeling naar de Taxonomie van Bloom
Werkgroep Voeding in het Verbinding met de 21 Leerdoelen Leefstijl
Geneeskundecurriculum Draagvlak landelijke partijen: NFU, OCG en NVMO

Leerdoelen Voeding

“De student heeft kennis over voeding ter preventie en behandeling van aandoeningen enis in
staat om een afwijkende voedingsinname en/of behoefte, voedingsstatus en/of voedingsgedrag
te herkennen, met patiénten te bespreken, basale ondersteuning en/of advies te geven en weet
wanneer het nodig is om een diétist te raadplegen en/of door te verwijzen naar een diétist, r_ MG
leefstijlcoach of andere zorgverleners en zal dit als toekomstige zorgverlener voorleven en ook £
actief en structureel toepassen in de uitoefening van zijn of haar beroep als zorgverlener.”

Implementatie

1. Ondersteund door landelijke organisaties als NFU,
Onderwijscommisie Geneeskunde en NVMO
2. Implementeren via het lerend netwerk ‘Werkgroep Voeding in het
Geneeskundecurriculum’ door kennis uit te wisselen en praktische
voorbeelden te delen over onderwerpen als:
Docentprofessionalisering
Onderwijsvormen
Intern draagvlak
Aansluiten bij wens van studenten (met Student & Leefstijl)

Namens de Werkgroep Voeding in het Geneeskundecurriculum:
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